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これぞ昭和な
自販機グルメ



今日のワシの仕事は工場見学や。訪ねたのは
群馬県の太田市。太田はクルマの「SUBARU」
のお膝元で、北関東随一の工業都市なんやけど、
ここは昔からメリヤスの工場が集まっとるとこ
ろ、産地としても有名なとこや。あれ ?? 皆さん
メリヤス知らんへんの ?? メリヤスはスペイン語
で靴下の意味なんやけど、日本では「莫大小」
という漢字が使われとる。なんでスペイン語の
靴下が莫大小なんやねんと思うやろ。これはこ
ういうことや。莫は「ない」という意味で、大小
は「大きさ」。つまりフリーサイズのものという
意味なんやて。ワシもその由来を知ったとき、
なるほど～と唸ったで !!しかしこの表現を
思いつく、日本人はええセンスしとるでホン
マに。とはいえ、メリヤスも今やジャージーが
代表格やから、この町でもニットと呼ばれる
ようになって久しいで。ウチの店もニットの
お直しがメニューにあるよってな、こうした
産 地の工 場見学はほんま勉 強になるで。
お客さんに流石心斎橋リフォームや !! いわれる
ように日々研究せなあかんで !!

これぞ昭和な
自販機グルメ
美味しい料理を頂くとは店の佇まい、器、

スタッフの心遣いが渾然一体となってこそ

供されるものやと思います。せやけどこう

いう店はメッチャ高いやん !! 普段は勘定

のことや周りの人のこと気にせんとのん

びり頂きたいと思いまへんか ?そんな時

こそ B 級や !! 大阪生まれ大阪育ちの

コテッコテッの大阪人、ワシ、心斎橋三郎が

東海道を股にかけて地元大阪から東京の

安くて美味い店紹介します。
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寄ってオニギリでも買うて小腹満たすわあ
～。おおーちょうどええところに看板見えてき
よったで、あれ ?その手前の看板はなんやろな。
懐かしのドライブ・インちゃうのん。軽食と書
いてあるからちょっと覗いてみるかいな。オレン
ジハットや !!どこかで似たネーミング耳にした
事があるけど、このレトロな佇まいがたまらん
なあ～。おー !! 自動販売機のレストランや
ないか !! まだあったんかあ～。どれどれ、何、
売っとるんかみてみるか。あっ! これやこれ !
このラインナップ昔からちっとも変わっとらんわ
い。ほならここはトーストでも。メニューも変っと
らんで。しかしこの “ ピリ辛 ” は初めて聞きよる
なあ。ものは試し、これに決めたで。

おーベルが鳴った !! 昼の時間やなあ～。
しかし太田では何頂いたらええねん?? 工場は
んに聴いてみたら名物は焼きそばやて。意外 !!
と思ったんやけど、この辺りは大手製粉会社
の畑があるよって意外にも粉物文化で、うどん、
焼きまんじゅう、もんじゃ焼き…の店が多いとか。
どれもええんやけど、今日はこの後、踊り衣裳
の産地である足利に行く予定やからレンタカー
で来とるんや。聴いたところによると足利は
うなぎの美味い店がぎょうさんあると聞いたか
ら、今日はお鰻はんでウナリいやいやキマリやで。
ほな毎度～ !!と車に乗って出たんはいいんや
けど、流石に腹へってきたで～これじゃとても
足利までよう持たへんわあ～。コンビニでも



ボタンを押してと、出たー“トー
スト中 ” や～。なんやて焼き
たては熱いから火傷せんように
これを使うてくれちゅうことか、
親切やなあ～。昔は郷ひろみ
のようにアー・チー・ア・チー
いいながら踊るんがキマリやっ
たけどな。( 大笑 )よっしゃ～、
でけたで～ほならアルミホイル
を剥いでと。中身はシンプル
やけど丁寧につくってあるで !!
ではひと口。バターがパンに
浸み込んでいてこりゃイケる!!!
びっくりやでえ～。コンビニの
サンドイッチやったらこうはい
かへんでえ !!ここで大正解や。
ほいでまたこのピリ辛が大人や
な～。ではもう一丁いったるか。

次はハンバーガーや !!さてどれ
にするかいな?このコラボバー
ガーちゅうのは数量限定かいな、
ほならそれでいってみるわい。
よっしゃあ～加熱中や !!これは
箱入りやから熱くないんやな。
またハンコを押しただけのパッ
ケージが B 級でたまらん !! では
バグっと正面から齧ったるわい。
おーこれもピリ辛やな。ハラペニ
オがいい味だしまんな～。これ
も美味い !! チーズがとろけてハ
ンバーグは分厚つくやわらかや。
それにしてもここのメニューは
後引くなあ～。エ～イ～もうここ
まで来たら鰻は次の機会に
して、腰を落ち着けて残りの
メニューも制覇したる～。



よっしゃ!! 天ぷらそばとラーメンダブルでいった
る!!お金を入れて、カウント開始や !!しかし気の
利く店やな。ネギのトッピング無料やて !! 確か
丼が下からヌーっと出で来るんやったな。薬味と
箸はその下と! ほならラーメンから頂いてみるで。
スープはスッキリシンプルなしょう油味で、麺も
中太でノンフライや。麺をよくかき混ぜると中から
ワカメとなるとが顔をだしよる。ほんでびっくり
なんがこのチャーシューがエライ美味いやない
か～。いやあ恐れいったで !!



よっしゃ最後に天ぷら蕎麦いったるわい。お味は
関東の濃い出汁で、天ぷらも悪くない !! 麺は
繋ぎにトロロ使った手打かいなと思わせるよう
な食感や。正直いうてチェーンの立ち食い蕎麦
店の味と変らへんで。これで 330 円とは天晴や。
店も掃除がしっかりと行き届いていて清潔やし!!
あー喰ったし、面白かったでえ～。また寄るさか
いな。太田好きになったで～。END
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オレンジハット沖之郷店
群馬県太田市沖之郷町
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